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元気でお過ごしのことと存じます。今年度の健康診断を下記の通り実施します。定期検

診で早期発見・早期治療を心がけ、健やかな毎日を過ごしましょう。 

健診は次のいずれかを受診することができます。 

①例年通り会場を確保しての集団健診 

②多摩支部、多摩中央支部での集団健診 

③組合の集団健診日にご都合がつかない方も、提携医療機関において一年を通して組合

の集団健診扱いとして健康診断を受けることができます。（裏面参照） 

 

●申し込み方法 

各申込期間を厳守のうえ、別紙申込書に必要事項を記入し、受診料とともに多摩北支部

までお申込みください。①来所、②現金書留、③Faxと振込のいずれでも構いません。 

 

●健康診断専用振込口座 

きらぼし銀行 滝山支店（０６９） 普通  口座番号：５０３０２９５ 

名義：首都圏建設産業ユニオン多摩北支部 執行委員長 里見 彰 

 

【注意事項】 

①基本健診の内容は全員同一とします。 

②受診票、検査キット、受診時間は健診の１週間前にご自宅または会社へ郵送します。 

③受付後に受診票を作成する都合上、申込締切日を健診日の24日前とします。 

④受診時間の割り振りは、受付初日に来所された方を優先し、お振込みの方はその日の

来所者の後の時間とします。朝早い受診時間を特に希望されない方は、用紙の Faxと

受診料のお振込みが便利です。 

⑤各回先着１５０人までとさせていただきます。 

⑥多摩北支部の健診だけでなく、多摩中央支部、多摩支部の集団健診を受診することも

可能です。 

⑦受診時間より早くお越しいただいても受付できませんので、時間をお守りください。 

⑧当日はマスクを着用し、検温にご協力お願いします。 

 

健康診断専用口座です。 



◆多摩北支部主催の日程 
申込順に健診日当日の時間割りをする都合上、各健診日ごとに申込期間を定めて申込み

を受け付けますのでご注意ください。 

 

◆他支部での集団健診の日程 
申込、受診料の支払い等の手続きはすべて多摩北支部になります。ご希望の方は多摩北支部へお

申込みください。健診時間は主催支部の組合員優先となり、遅めの時間帯になる可能性があります。 

受 診 日 申 込 期 間（期間厳守） 

４月２４日(月) ３月１７日（金）～ ３月２９日（水） 

会場 小平福祉会館 

   小平市学園東町１－１９－１３ 

５月１４日(日) ３月２９日（水）～ ４月１４日（金） 

会場 小平福祉会館 

   小平市学園東町１－１９－１３ 

７月３０日(日） ６月１３日（火）～ ７月 ４日（火） 

会場 東久留米市わくわく健康プラザ 

   東久留米市滝山４－３－１４ 

９月 ３日(日） ７月１９日（水）～ ８月 ３日（木） 

会場 東久留米市わくわく健康プラザ 

   東久留米市滝山４－３－１４ 

９月１０日(日) ７月２５日（火）～ ８月１０日（木） 

会場 西東京市保谷こもれびホール 小ホール 

  西東京市中町 1-5-1. 

受 診 日 申 込 期 間（期間厳守） 

６月２５日(日) ５月１０日（水）～ ５月３０日（火） 

多摩中央支部主催   会場 東大和中央公民館（上北台駅徒歩１４分） 

東大和市中央３－９２６   ℡042-564-2451 

７月 ２日(日) ５月１０日（水）～ ６月 ６日（火） 

多摩支部主催     会場 サン・エールさがみはら（橋本駅徒歩１０分） 

相模原市緑区西橋本５－４－２０   ℡042-775-5665 

７月 ９日(日) ５月１０日（水）～ ６月１３日（火） 

多摩支部主催     会場 忠生市民センター（淵野辺駅徒歩３２分） 

町田市忠生３‐１４－２   ℡042-791-2802 



7 月に多摩中央支部主催で小平福祉会館にて開催予定です。日程が決まり次第、機関紙たまきたに

掲載いたします。 

 

●基本健康診断内容 

1. 医師の問診、及び聴打診 

2. 身長、体重、BMI値、腹囲測定 

3. 視力検査（遠方） 

4. 聴力検査（オージオ定期） 
5. 血圧測定 

6. 心電図（安静時12誘導） 

7. 胸部ﾚﾝﾄｹﾞﾝ直接撮影 

8. 尿検査（糖、蛋白、潜血、ｳﾛﾋﾞﾘﾉｹﾞﾝ） 

 

●基本健康診断受診料  

 

●オプション検査受診料 

オプション検査 料金 

①血液項目 男性腫瘍マーカー＋甲状腺機能セット ５，０００円 

②血液項目 女性腫瘍マーカー＋甲状腺機能セット ５，０００円 

③乳腺超音波検査（女性のみ） １，５００円  

④子宮頸がん HPV検査（女性のみ 自主採取法） ６，５００円  

⑤血液項目 ヘリコバクターピロリ抗体検査 １，５００円  

⑥血液項目 HBｓ抗原（B型肝炎） １，０００円 

⑦血液項目 HCV抗体（C型肝炎） １，０００円 

⑧血液項目 LOX-index（脳梗塞・心筋梗塞の発症ﾘｽｸﾁｪｯｸ） １３，０００円  

⑨血液項目 Viewアレルギー39（39種類のｱﾚﾙｹﾞﾝﾁｪｯｸ） １１，０００円  

⑩有機溶剤検査（トルエン） １，０００円 

⑪有機溶剤検査（キシレン） １，０００円 

※男性腫瘍マーカー・・・すい臓がん、肝がん、肺がん、上皮がん、前立腺がん等 

女性腫瘍マーカー・・・すい臓がん、肝がん、肺がん、上皮がん、卵巣がん等 

 

  

 

 

 

 

 

 

加入区分 受診料（男性） 受診料（女性） 

建設国保被保険者（組合員と保険証を持っている家族） ３，５００円 １，５００円 

建設国保以外の組合員とその家族 ７，０００円 ５，０００円 

組合未加入者 ２２，０００円 ２２，０００円 

9. 超音波検査（腹部５臓器） 

10. 眼底検査（両眼） 

11. 便潜血検査（ラテックス凝集２日法） 

12. 血液検査（26項目） 

血球計算 肝機能検査 脂質検査 糖尿病検査  
腎機能検査 膵機能検査 痛風検査  

腫瘍マーカーCEA 

13. ﾍﾟﾌﾟｼﾉｹﾞﾝⅠ／Ⅱ比 



◆組合の集団健診日にご都合が悪い方へ 
下記の医療機関で同内容の健診を受けることができます。 

受診の際には、大塚北口健康管理ｸﾘﾆｯｸに連絡し「建設ユニオン多摩北支部の組合員の○

○です。」と伝え、健康診断を受診したい旨、希望医療機関、希望日時を伝えてください。

その後、予約内容を組合にご連絡ください。 

 

大塚北口健康管理ｸﾘﾆｯｸ 連絡先 03-3940-5689 

提携医療機関一覧 

※集団健診と同一の費用で受診できます。 

病院名 住所 

大塚北口健康管理ｸﾘﾆｯｸ 豊島区北大塚 2-6-12青木ビル 1F 

ﾊﾟｰｸｻｲﾄﾞｸﾘﾆｯｸ 港区芝公園 2-6-8日本女子会館ﾋﾞﾙ 2F 

赤羽東口病院 北区赤羽 1-38-5 

東京北部病院 足立区江北 6-24-6 

 

 

 

 

 


